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                                                                      メディアリリース 

報道関係各位                                   

2026年 2月 16日（月） 

NPO法人日本ブラインドサッカー協会 

 

ブラインドサッカー女子日本代表 

強化指定選手およびスタッフが決定 
 
NPO法人日本ブラインドサッカー協会（以下 JBFA）は、上林知民監督が就任をし、始動をしたブラインドサッカ

ー女子日本代表の強化指定選手とスタッフが決定したことをお知らせ致します。同チームは、2026年 2月 21日

（土）に開催される「さいたま市 ノーマライゼーションカップ 2026」に出場します。 

 

 
●ブラインドサッカー女子日本代表選手 強化指定 A 
ポジション 氏名 よみがな 生年月日 所属チーム 
FP 菊島 宙 きくしま そら 2002/5/23 埼玉 T.Wings 
FP 島谷 花菜 しまたに はな 2008/10/20 free bird mejirodai 
FP 鈴木 里佳 すずき りか 1990/3/12 コルジャ仙台 
FP 竹内 真子 たけうち まこ 1995/1/16 兵庫サムライスターズ 
FP 西山 乃彩 にしやま のあ 2000/10/12 buen cambio yokohama 
FP 福田 史織 ふくだ しおり 1980/4/17 ラッキーストライカーズ福岡 
FP 若杉 遥 わかすぎ はるか 1995/8/23 free bird mejirodai 
GK 大作 眞智子 おおさく まちこ 1992/5/23 埼玉 T.Wings 
GK 藤田 智陽 ふじた ちはる 2004/4/20 free bird mejirodai 

 
●ブラインドサッカー女子日本代表選手 強化指定 B 
ポジション 氏名 よみがな 生年月日 所属チーム 
FP 沢田 由美子 さわだ ゆみこ 1995/3/29 ソイエ葛飾 
FP 中山 杏珠 なかやま あんじゅ 2010/7/8 ― 
FP 村田 光優 むらた みゆ 2004/11/14 ソイエ葛飾 
GK 和地 梨衣菜 わち りいな 1996/5/17 buen cambio yokohama 

 
●ブラインドサッカー女子日本代表スタッフ 
役割 氏名 よみがな 

監督 上林 知民 うえばやし ともひと 
コーチ 日詰 美穂 ひづめ みほ 
トレーナー 髙木 愛実 たかぎ まなみ 
トレーナー 廣田 桃子 ひろた ももこ 
トレーナー 松井 史江 まつい ふみえ 

 
●参考資料 
・過去の戦績：https://www.b-soccer.jp/national_team/japan_woman_matchdata 
・世界ランキング：https://ibsasport.org/sports/football/about/world-rankings/ 
・JBFAのアスリート育成パスウェイ：https://www.b-soccer.jp/jbfa/ftem 
・競技規則：https://www.b-soccer.jp/news/28109-20250317_rulebook 
  
お問い合わせ先 

NPO法人日本ブラインドサッカー協会 広報コミュニケーション室 
E-mail: media@b-soccer.jp    
協会ウェブサイト：https://www.b-soccer.jp  
住所：〒169-0073 東京都新宿区百人町 2-21-27 ペアーズビル 3階 
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